Nachhilfe fiir Fliichtlingshelfer <+z25 7

ostfildern Die Volkshochschule und der Freundeskreis Asyl bereiten
Ehrenamtliche gezielt auf ihre schwierige Arbeit vor. Von Jiirgen Veit

‘ N Y ie bringt man Fliichtlingen die
deutsche Sprache bei? Welche
rechtlichen Rahmenbedingun-

gen sind bei der Hilfe fiir Asylbewerber zu
beachten? Wie gehe ich mit den zum Teil

traumatisierten Menschen

Baum, warum sich ihre Einrichtung um
dieses seit Mai laufende, von einem Lan-
desprogramm geforderte Angebot bemiiht
hat. Obwohl recht kurzfristig angesetzt,
hitten sich schnell pro Einheit mit jeweils

verschiedenen Inhalten rund

um? Wie grenze ich mich ab, Die zweite Auflage 18 Personen angemeldet.

um nicht selbst iiber meine der Kurse beginnt Eine von ihnen ist Beatrice
psychische Be1a§tbarke1t h!- im kommenden T1rsc}.11er‘ Dle.werfache Mut-
nauszugehen? Diese und wei- ter, die zurzeit bei der Stadt
tere Fragen von Menschen, September. Ostfildern ein Jahr Bundes-

die sich ehrenamtlich in der
Fliichtlingsarbeit engagieren wollen, wer-
den in eigens von der Volkshochschule
(VHS) Ostfildern angebotenen Qualifizie-
rungskursen von professionellen Trainern
beantwortet. Schon der Start im vergange-
nen Frithjahr ist ein voller Erfolg gewesen.
,Es ist wichtig, die entsprechenden
Kompetenzen fiir diese Arbeit zu erlan-
gen, begriindet die VHS-Leiterin Irene

freiwilligendienst leistet, hat
von der Teilnahme eigenen Angaben zufol-
ge sehr fiir ihre Arbeit mit den Fliichtlingen
profitiert. Nicht zuletzt durch den Aus-
tausch und die Vernetzung mit anderen
Teilnehmern wisse sie jetzt, ,an wen ich
mich bei welchen Problemen wenden
kann“. Auch Maren Hinssler, die alle Mo-
dule der beiden Fortbildungsreihen - die
Basisqualifizierung und die Sprachbeglei-

tung - besucht hat, ist voll des Lobes fiir die
Weiterqualifizierung; ,,Das hat mir sehrviel
Sicherheit bei der Arbeit mit den Fliichtlin-
gen gegeben.“ Beispielsweise werde auch
iiber Missverstindnisse gesprochen, die
sich aus den kulturellen Unterschieden er-
giben. Sie konne das Gelernte sowohl in
der Sprachvermittlung als auch bei ihrer
Arbeit in der Integrationshilfe nutzen.

Die Volkshochschule arbeitet bei dieser
Qualifizierungsmafinahme eng mit dem
Ostfilderner Freundeskreis Asyl zusam-
men. Dessen Vorsitzende, Ursula Zitzler,
ist froh, die Bildungseinrichtung als Part-
nerin gewonnen zu haben: ,,Unsere Ehren-
amtlichen und letztlich auch die Fliichtlin-
ge profitieren davon.“ Beim Freundeskreis
Asyl engagieren sich Ursula Zitzler zufolge
zurzeit rund 150 Ehrenamtliche.

Laut der VHS-Leiterin Irene Baum ha-
ben nicht nur Helfer aus Ostfildern an dem
kostenlosen Angebot teilgenommen, son-
dern auch Engagierte aus anderen Kom-
munen. Im September starte die zweite
Auflage der Kurse fiir die Basisqualifizie-
rung und die Sprachbegleiter.



